
新北市教師《超人再起》電影賞析專場活動計畫 

~以電影深化生命教育、SEL與教師正向教育能量~ 

一、計畫緣起與目的 

《超人再起》以真實生命故事為核心，透過人物面對生命低谷、重新尋找方向與勇氣的

歷程，引導觀眾思考生命價值、自我認同、挫折復原與希望等重要議題。教育現場的教師不

僅是知識傳遞者，更是陪伴學生面對成長、挫折與人生選擇的重要他人。 

本活動希望透過電影賞析，提供教師一段離開日常工作節奏、重新整理生命經驗的時

間，並進一步將電影所帶來的感動與反思，轉化為班級經營、社會情緒學習（SEL）及生命教

育的實踐力量，帶領孩子找尋屬於自己的人生價值。 

爰規劃辦理專屬新北市不同區域 3場教師電影賞析專場，讓教師能以便捷的交通方式，

並透過電影、映後交流及導演分享等方式，提升教師對生命教育與 SEL的理解，為教育現場

注入正向能量。 

二、辦理目標 

（一）透過優質電影欣賞，引導教師重新思考生命價值、勇氣、希望及生命韌性。 

（二）協助教師將電影中的生命議題轉化為班級教育素材，融入生命教育及社會情緒學習

（SEL）。 

（三）提供教師正向情緒與心理能量的補充，舒緩教育現場壓力，提升教師幸福感及教育熱

情。 

（四）促進教師彼此交流與分享，建立正向支持網絡，強化教師專業社群的連結。 

（五）透過分區辦理方式，提升不同區域教師參與藝文與生命教育活動之便利性及可近性。 

三、預期效益 

（一）提升教師對生命教育及 SEL教育理念之理解，增進其融入教學之意願。 

（二）透過電影故事及映後交流，引發教師對生命價值、挫折復原及希望的反思。 

（三）提供教師正向情緒支持與同儕交流機會，提升教師幸福感及教育工作能量。 

（四）促進教師將電影轉化為班級經營及生命教育素材，讓學生從真實生命故事中學習勇氣、

同理與希望。 

（五）透過分區辦理，擴大教師參與機會，促進不同區域教育工作者交流與連結。 

四、辦理單位 

（一）主辦單位：新北市政府教育局 

（二）承辦單位：社團法人新北市教師會、新北市教育人員產業工會 



五、實施內容 

（一）活動形式：以《超人再起》電影賞析為主軸，搭配映前報到、電影放映及映後交流等方

式辦理。 

（二）電影資料：片名《超人再起》；片長 120分鐘；導演曲全立；電影主題聚焦生命轉折、

重新出發、勇氣與希望。 

（三）活動對象：新北市公私立各級學校教師。 

（四）每位教師最高索取 4張電影票；正取者如因故無法參與，應儘早通知承辦單位，以利依

序通知備取人員遞補，為珍惜公共資源，若無故未到場，後續本會相關活動將視情況不

予錄取。 

（五）三場活動同時開放報名，請依所屬區域選擇場次，為利名額公平及區域配置，請勿跨區

報名。 

（六）報名時間：115年 8月 20日（四）中午 12時起。 

（七）錄取公告：115年 8月 25日（二）下午 4時公告於新北市教育人員產業工會網站。 

六、場次規劃 

場次 區域 日期 地點 
放映

時間 

正取名

額 
備取名額／備註 

第一場 
板土 

三鶯樹區 
8/30（日） 

板橋大遠百

威秀影城 

10:00

－

12:00 

183席 

備取 60 席 

1張電影票根可折抵汽車

停車費 1小時；每台車最

多折抵 2小時。 

第二場 
雙和 

文汐瑞區 
9/5（六） 

西門真善美

劇院 

14:00

－

16:00 

219席 

備取 70 席 

映後導演出席，與觀眾面

對面交流。 

第三場 
新莊 

重蘆淡區 
9/6（日） 

西門真善美

劇院 

14:00

－

16:00 

219席 

備取 70 席 

映後導演出席，與觀眾面

對面交流。 

※三場合計正取 621席、備取 200席。實際座位及影城入場安排依戲院及主辦單位確認資料辦

理。 

七、報名連結 

（一）第一場板土三鶯樹區報名表單連結：https://forms.gle/W1MuVddyEnM6ysia7 

（二）第二場雙和文汐瑞區報名表單連結：https://forms.gle/pwV4vVCQYk6gno1L9 

（三）第三場新莊重蘆淡區報名表單連結：https://forms.gle/SF4kmmeQ9SqEgR398  

  

https://forms.gle/W1MuVddyEnM6ysia7
https://forms.gle/pwV4vVCQYk6gno1L9
https://forms.gle/SF4kmmeQ9SqEgR398


八、活動流程 

時間序 活動內容 說明 

開演前 報到、入場 依各影城及承辦單位(新北市教師會)現場指示辦理 

正式開演 電影放映 《超人再起》電影賞析 

電影結束後 映後交流 第二、三場安排曲導演出席，與教師及觀眾面對面交流 

活動結束 離場 完成活動及賦歸 

九、其他注意事項 

（一）本活動為教師專場電影賞析，請參與人員依報名及錄取結果入場。 

（二）請參與人員珍惜電影票及公共資源；如無法參與，請儘早通知承辦單位(新北市教師會電

話 02-22611170)，以利備取人員遞補。 

（三）各場次之影城入場、座位安排、停車優惠及現場規範，依各影城及承辦單位公告為準。 

（四）第一場次於板橋大遠百威秀影城辦理，1張電影票根可折抵汽車停車費 1小時，每台車

最多折抵 2小時。 

（五）第二、三場次於西門真善美影城辦理，映後安排導演出席與觀眾面對面交流。 

（六）如遇不可抗力因素或影城營運調整，主辦、承辦單位得視實際情形調整活動內容，並另

行公告。 

十、經費：本活動經費由教育局相關經費支應。 

十一、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 


